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薬 を 出さない 健康サポート

あなたの睡眠
大丈夫…？

モニター募集キャンペーン中！（ 8月まで）

睡眠の
お悩み相談

高精度な
睡眠センサーで

睡眠習慣をレポート化

計測結果に
基づいた、睡眠・
健康アドバイス

熟睡したい…

身体の不調の原因がわからない

1,980円 1,100円通常価格
（税込）



Q.睡眠を測ることでどんな良いことがあるの？

　

　

・ 睡眠が目に見えることで、
　 客観的に問題点を確認 することができる。
•.  寝てる間に呼吸が浅くなったり、止まったりした
　 場合のリスクをチェックすることができます。

●レポートサンプル

これがわかる！
・睡眠時間
・寝つき時間
・中途覚醒時間
・睡眠効率
・呼吸数
　　　　　　など

ねむりの窓口ってどんなサービス？

薬剤師からレポートがもらえる

睡眠センサーを１週間持って帰ってもらい、
様々なデータを測定・分析。
「あなただけの睡眠レポート」 をお作りします。

●睡眠センサー

シンプラスラボ（新生堂薬局　薬院駅店）
TEL　092-753-6578

●サービスに関するお問合せ先


